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Yrityksille ja työyhteisöille suunnittelemme juuri heidän tarpeitaan vastaavaa kou-

lutusta, lyhyistä seminaaripäivistä pidempiin valmennuskoulutuksiin. Ota yhteyttä 

ja pyydä tarjousta.

Terveyden ja hyvinvoinnin alan

TÄYDENNYSKOULUTUKSET

Hanki uusia näkökulmia 
työhösi ja verkostoidu



Hallinnollinen osaaminen sosiaali- ja terveysalalla 5 op
15.1.–13.5.2016, Pori, hinta 620 € (500 € + alv 24 %)

Koulutus on tarkoitettu esimiestehtävissä työskenteleville tai esimiehiksi tähtääville henkilöille, 
jotka haluavat kehittää julkishallinnollista osaamistaan. Pääsisältöjä ovat hyvän hallinnon peri-
aatteet, työ- ja virkamiesoikeuden perusteet, sosiaali- ja terveysalan palvelujen järjestämisen 
perusteet, julkisten hankintojen perusteet sekä julkisen organisaation talouden ohjaus. 

Verkko-ohjaus asiakkaan omahoidon ja toimintakyvyn tukemisessa 5 op
18.1.– 31.3 2016, Pori, hinta 620 € (500 € + alv 24 %)

Koulutus on tarkoitettu mm. sosiaali-, terveys-, liikunta-, farmasia- ja ravitsemusalan ammatti-
laisille. Koulutuksen tavoitteena osallistuja hallitsee verkko-ohjauksen erityispiirteet ja kykenee 
hyödyntämään tieto- ja viestintätekniikkaa sekä verkkoympäristöä asiakkaan ohjauksessa ja 
omahoidon tukemisessa. Lisäksi osallistuja arvioi ja kehittää omaa osaamistaan ja ohjaamis-
tapojaan asiakkaan ohjauksessa ja omahoidon toteuttamisessa erilaisissa verkkoympäristöis-
sä.

GAS-menetelmäkoulutus 3 op
19.1.–19.5.2016, Pori, hinta 429 € (346 € + alv 24 %)

Koulutus on tarkoitettu GAS-menetelmää työssään tarvitseville sosiaali-, terveys- ja kasvatus-
alan ammattilaisille. Koulutus on suunniteltu yhteistyössä KELAn kuntoutusryhmän kanssa. 
Goal Attainment Scaling eli GAS on tavoiteasetannan menetelmä, jonka avulla pyritään 
ottamaan asiakkaan arki kuntoutuksen lähtökohdaksi. Koulutuksen ydinteemoja ovat GAS-
menetelmä ja sen hyöty asiakkaalle ja kuntoutusammattilaiselle, kuntoutuksen ja hoidon 
tavoitteiden laadinta sekä tavoitteiden toteutumisen arviointi. 

Potilaan kliininen tutkiminen ja arviointi
9.2.– 22.3.2016, Pori, hinta 446 € (360 € + alv 24 %)
12.4.–19.5.2016, Pori, hinta 446 € (360 € + alv 24 %)

Koulutus on tarkoitettu terveysalan ammattilaisille, jotka haluavat saada lisävarmuutta po-
tilaan kliiniseen tutkimiseen ja hoitotyön diagnoosin tekemiseen. Koulutuksessa käsitellään 
potilaan haastattelua sekä seuraavien osa-alueiden tutkimista ja arviointia: potilaan hengitys 
ja verenkierto, vatsan alue, neurologinen tila, tuki- ja liikuntaelimistö sekä korvat, nenä, nielu, 
imukudokset ja silmät. Koulutus sisältää käytännönharjoitteita.

Varhaisen vuorovaikutuksen tukeminen 3 op
1.3.–11.4.2016, Pori, hinta 682 € (550 € + alv 24 %)
13.9.–28.11.2016, Pori, hinta 682 € (550 € + alv 24 %)

Koulutus on tarkoitettu sosiaali- ja terveysalan  sekä kasvatusalan ammattilisille, jotka halua-
vat oppia työskentelemään tavalla, joka tukee vanhempien/asiakkaan itsetuntoa ja vanhem-
muutta sekä vanhempien omia ongelmanratkaisutaitoja. Koulutuksessa osallistujat saavutta-
vat kumppanuuteen perustuvassa neuvonnassa tarvittavat taidot.

Lapset puheeksi koulutus
1.3.–11.4.2016, Pori, hinta 210,80 € (170 € + alv 24 %)
6.9.–18.10.2016, Pori, hinta 210,80 € (170 € + alv 24 %)

Koulutus on tarkoitettu lasten ja aikuisten sosiaali- ja terveydenhuollossa sekä kuntien perus-
palveluissa, järjestöissä ja seurakunnissa lapsiperheiden kanssa työskenteleville. Tavoitteena 
on tietoisuuden lisääminen lasten tukemisen velvollisuuksista ja mahdollisuuksista aikuisten 
ja lasten palveluissa sekä verkostomaisesta yhteistyöstä. Lapset puheeksi -työmenetelmä 
on kehitetty lapsen tukemisen ja häiriöiden ehkäisemisen työkaluksi silloin, kun perheen jom-
mallakummalla vanhemmalla on vanhemmuuteen vaikuttavia paineita. Päämääränä on tukea 
vanhemmuutta ja lapsen kehitystä.

Saattohoito 5 op
4.4.–25.4.2016, Pori, hinta 322,40 € (260 € + alv 24 %)

Koulutus on tarkoitettu palliatiivisessa ja saattohoidossa työskenteleville sekä vanhushoito-
työssä toimiville ammattilisille. Tavoitteena on saada valmiuksia kohdata kuoleva ihminen ja 
hänen omaisensa/läheisensä arvostavasti ja osata toimia saattohoitajana erilaisissa toimin-
taympäristöissä. Tavoitteena on myös huolehtia omasta ja työyhteisön jaksamisesta/hyvin-
voinnista.

Työterveyshuollon täydennyskoulutus 15 op
Syyskuu 2016 – maaliskuu 2017, Pori, hinta 3400 € (2742 € + alv 24 %)

Koulutus antaa pätevyyden toimia työterveyshuoltolain ja sen nojalla annetun valtioneuvos-
tonasetuksen (708/2013) määrittelemänä työterveyshuollon ammattihenkilönä (terveydenhoi-
taja) tai työterveyshuollon asiantuntijana (fysioterapeutti). Koulutuksessa perehdytään hyvän 
työterveyshuoltokäytännön mukaisiin osaamiskokonaisuuksiin. Koulutuksen haku aukeaa 
lähipäivinä, haku päättyy 31.5.2016.

Ratkaisukeskeinen neuropsykiatrinen valmennus 20 op
Syyskuu 2016 – toukokuu 2017, Pori, hinta 2120 € (1710 € + alv 24%)

Koulutus on tarkoitettu sinulle, joka toimit nuorten ja/tai aikuisten parissa ja kaipaat tietoa 
neuropsykiatrisista häiriöistä - koulutusta voidaan myös soveltaa perheiden parissa tehtäväs-
sä työssä. Opintojen tavoitteena on antaa konkreettisia keinoja asiakkaiden arjen tukemiseen. 
Neuropsykiatrinen valmennus perustuu asiakkaan oman toiminnan arviointiin ja selviyty-
misstrategioiden luomiseen. Rakentavan palautteen kautta pyritäänmotivoimaan asiakasta 
selviytymään arjen haasteista.

Eläinfysioterapia 30 op
Syyskuu 2016 – joulukuu 2017, hinta vahvistuu myöhemmin

Koulutus on tarkoitettu fysioterapeuteille, joilla on kokemusta eläinten kanssa toimimisesta, ja 
jotka ovat kiinnostuneita ammattitaitonsa laajentamisesta eläinten fysioterapiaan. Opintojen 
tavoitteena on, että fysioterapeutti tuntee eläinten lajikohtaisen käyttäytymisenja kivun vaiku-
tuksen siihen, tuntee eri lajien anatomian ja fysiologian sekä biomekaniikan sekä osaa opinnot 
suoritettuaan soveltaa fysioterapian taitojaan eläimiin. Haku opintoihin on maalis-huhtikuussa 
2016.

Kevät 2016 ja ennakkotietoa syksystä 2016


