
 
 
 
 

 
 
 
 

OHJE HENKILÖKUNNALLE 

Kun herää huoli  
opiskelijan hyvinvoinnista 
 
 
Milloin voi olla tarve ohjata opiskelija opiskeluterveydenhuoltoon 

• opinnot eivät etene 
• poissaoloja on paljon 
• opiskelija palaa pitkältä sairauslomalta 
• opiskelijaa on kohdannut suru; läheisen menetys, ero, sairaus tms. 
• opiskelija ilmaisee huolen omasta jaksamisestaan tai terveydestään 
• opiskelijan hyvinvoinnista herää huoli 

 
Hätätilanteessa tulee aina soittaa yleiseen hätänumeroon 112. 
 
Huomioithan yleistä turvallisuutta koskevissa tilanteissa oppilaitoksen omat 
ohjeet SAMKin intrassa: SAMK -> Kiinteistöt ja turvallisuus, josta löytyvät 
oppilaitoksen päihdeohjelma ja järjestyssäännöt. 
 
SORA-laki 
Huomioithan henkilökunnan velvollisuuden puuttua tilanteisiin, joissa 
epäillään, että opiskelija on huumausaineiden vaikutuksen alaisena opintoi-
hin kuuluvissa käytännön tehtävissä tai harjoittelussa tai, että epäillään 
opiskelijalla olevan riippuvuus huumeista. 
 
Huumausainetestaus koskee kaikkia opiskelijoita. SORA-alat eroavat siten, 
että SORA-aloilla opiskelijoille koituvat kurinpidolliset seuraamukset on 
määritelty selkeämmin opiskelun suhteen. Opiskeluterveydenhoitaja tekee 
lähetteen huumausainetestiin ainoastaan kirjallisen pyynnön perusteella, 
joka tulee oppilaitokselta.  
 
 
 
 
 
Lisätietoja opiskelijahyvinvoinnista sekä 
kampuskohtaiset tiedot löydät osoitteesta  
samk.fi/opiskelijahyvinvointi 
 

 


