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HYVINVOINTIPALVELUJA OPISKELIJATYÖNÄ

Soteekki on Satakunnan ammattikorkeakoulun palvelukeskus, joka tarjoaa 
laadukkaita hyvinvointipalveluja opiskelijatyönä opettajan ohjauksessa. 

Soteekissa toimii sairaanhoitaja-, terveydenhoitaja-, sosionomi- ja 
fysioterapeuttiopiskelijoita sekä kansainvälisiä vaihto-opiskelijoita. 
Palvelutoiminta on maksullista.

Soteekin tavoitteena on tukea Satakunnan aluekehitystä edistämällä 
alueen yrittäjyyttä, kehittämällä sosiaali- ja terveysalan opiskelijoiden 
yrittäjyysvalmiuksia ja tukea uusien yritysten perustamista jo koulutuksen 
aikana. 

SOTEEKIN PALVELUTUOTTEITA

Oljenkorsipalvelut
	 • 	 Kotikäynnit ikäihmisille, omaishoitajille ja lapsiperheille
	 • 	 Lapsiparkki
	 •	 Perhekerhotoiminta

Työhyvinvointi ja terveyden edistäminen aikuisille
	 • 	 TYHY-päivät ja terveydenedistämisprojektit yrityksille ja yhteisöille

Terveyskunnon ja toimintakyvyn testaukset
	 • 	 Terveyteen ja toimintakykyyn linkittyvien kunto-ominaisuuksien 
		  testaus-, ohjaus- ja neuvontapalvelut

Liikuntapalvelut yrityksille ja yhteisöille
	 • 	 Erityisryhmien liikunta
	 • 	 Tasapainoryhmät
	 • 	 Vesiliikuntaryhmät
	 • 	 Kuntosaliryhmät

Osaajapalvelut
	 • 	 Potilassiirtokoulutus sosiaali- ja terveysalan ammattilaisille
	 • 	 Ergonomiakoulutusta eri ammattiryhmille
	 • 	 Apuvälineet tutuksi -kurssi

Avustajapalvelut
	 • 	 Apua tapahtumiin ja erilaisiin tilaisuuksiin

Lasten- ja nuorten hyvinvointi ja terveyden edistäminen
	 • 	 TerveSynttärit
	 • 	 Kerhotoimintaa kouluille
	 •	 Välituntikamupalvelu

Ikäihmisten virkistystoiminta
	 •	 Ulkoiluapu
	 •	 Muisteluryhmät
	 •	 Askarteluryhmät

Soteekki tuottaa myös asiakkaan toiveiden mukaista, räätälöityä 
palvelutoimintaa. Ota yhteyttä!


