
Jaakko Heinimäki

Uran kohokohtia
• pappi
• kirjailija
• kolumnisti

Asiakasvastaavasi meillä
Riku Ormaa
riku.ormaa@speakersforum.fi
+358 40 761 2009

Aiheita
• Työhyvinvointi,  jaksaminen, ilo ja into
• Elämää ja työelämää
• Muutos & muutosvastarintaliike
• Menestymisen ilot ja kirot
• Luovuus - jaksaminen - onnellisuus
• Onnellisuus, onnellinen yrittäjä
• Arvot & arvottaminen, arvot ja arki
• Työhyvinvointi & toisten sietäminen
• Mitä aika on - miten käsityksemme ajasta vaikuttaa elämäämme?
• "Ylellisyyttä, johon harvalla on varaa: HITAUS, HILJAISUUS, HYÖDYTTÖMYYS &

HUUMORI"
• Esimiehen hyveet ja 7 kuolemansyntiä
• Työ ja 7 kuolemansyntiä
• Voi hyvin – Hoida hyvin
• Joutilaisuus on extreme-laji
• Yrityksen sielu
• Pikkujoulujen suosikki: "Arvot ja joulupukki"

Pappi ja tietokirjailija Jaakko Heinimäki on yksi monipuolisimmista puhujistamme
eli oivallinen valinta mm. henkilöstötilaisuuksiin, joissa halutaan kehittää
työyhteisön ilmapiiriä ja työntekijöiden hyvinvointia.

Jaakko Heinimäki (s. 1965) työskenteli ennen vapaaksi kirjailijaksi ryhtymistään
tiedottajana Kirkkopalveluissa, pappina Helsingin tuomiokirkkoseurakunnassa ja
toimittajana Kirkko ja kaupunki -lehdessä. Hän on kirjoittanut mm.
luterilaisuudesta, uskonnon ja huumorin suhteesta, sekä viinistä ja mausteista.
Esimerkkeinä, vuonna 2007 Heinimäki oli Uutisvuoto-ohjelman toinen kapteeni;
vuonna 2008 hän esiintyi Kata Kärkkäisen kanssa Eilen tässä ja nyt -ohjelmassa;
ja vuonna 2010 Heinimäki johdatti Yle Teema historiasarjassa 500 vuoden
takaiseen maailmaan, Nuijasota-jaksossa. Vuonna 2011 Jaakko Heinimäki sai
Kirkon tiedonvälityspalkinnon.

Työelämä on Jaakon mukaan uudenpuoleinen keksintö ja osoitus ajattelun
muutoksesta. Takavuosina "käytiin töissä", mutta nykyään "ollaan työelämässä" (ja
käydään kotona). Erillistä työelämää ei kuitenkaan ole olemassa, koska ihminen
pysyy samana, vaikka vaihtaa työmaalle mennessään haalarit päälle. Samaa
koskee työhyvinvointia - se mikä on ihmiselle hyvää ja terveellistä, on sitä myös
työssä.

Jaakolla on pitkä työnohjaajan ja coachin koulutus. Hän on erikoistunut erityisesti
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Jaakko Heinimäki
luovien alojen työnohjaukseen, ja sitä kokemustaan hän soveltaa
taitavasti myös muilla aloilla. Tai, kuten hän itse sanoo: "Kaikissa töissä
tarvitaan luovuutta."

Jaakkoa pidetään terävänä sanankäyttäjänä, joka osaa yhdistää syvällisen
ja pinnallisen. Hänen luentonsa antavat ajattelemisen aihetta ja ovat
samalla hauskoja.

Jaakon luentoaiheita ovat esimerkiksi:
- Työhyvinvointi, työssä jaksaminen
- Arvot ja arki
- Mistä ilo ja into syntyvät? Miten ne tapetaan?
- Millainen muutos onnistuu ja miksi?
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